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Tema 5- La disciplina de los hijos
Unidad: el rol de la esposa en el hogar

Base biblica

1Crénicas 28:9-10

En cuanto a ti, Salomdn, hijo mio, reconoce al Dios de tu padre, vy sirvele de todo corazdn 'y
con danimo dispuesto; porque el SENOR escudrifa todos los corazones, y enfiende todo
intento de los pensamientos. Si le buscas, El te dejard encontrarle; pero si le abandonas, El
te rechazard para siempre.

Texto de desarrollo

Efesios 6:4
En cuanto a vosotros, padres, no provoquéis la ira de vuestros hijos, antes bien educadlos
y, cuando sea necesario, amonestadlos en la disciplina llena de amor del Senor.

Infroduccion

En este capitulo el apdstol sigue un orden l6gico en el seno de la familia, primero aborda
las responsabilidades de los padres, luego asume el siguiente nivel que, al parecer,
depende mucho del éxito del primer rubro, ser asertivos en la formacioén y disciplina de los
hijos, es una experiencia compleja para la cual, ninguna pareja se prepard previomente.
Al parecer, es uno de los vacios mds lamentables que los tejidos sociales han olvidado vy
gue a pesar de gue en la mayoria de casos hay implicito un fracaso en la formacién y
disciplina de los hijos, no se ha incluido en los pensum educativos, una materia que
capacite para sacar adelante el proyecto del matrimonio y la procreacion de los hijos.

Al observar el fendmeno, al parecer es la Unica empresa donde no se pide una hoja de
vida, con la experiencia necesaria, para echar andar un proyecto de esa naturaleza que,
fundamentalmente, es el cimiento de la sociedad.

La formacién, la disciplina la habilidad de Convivencia y la administraciéon en esta
Sociedad, deberia tener una especializacion previa, para reducir, no para eliminar, sino
reducir los errores y la mala praxis, en el éxito, en la formacion de los hijos.

Hay que tomar en cuenta que estas relaciones son multiples, en primer lugar, una relacién
entre padres e hijos, hijos y padres, la relacién entre padre y madre, y las relaciones
naturales entre hermanos. El manejo de esos roces sociales requiere que los miembros de
la familia, por herencia, y por capacitacién académica, tengan la capacidad, en la vida
natural, de llevarlos a cabo, con algin margen de éxito, indudablemente, nosotros en
nuestro estudio, observaremos los fendmenos de una familia que profesa la fe en
Jesucristo.

La edificacién de una familia, por lo menos hasta la segunda generacién, requiere la
pericia de verdaderos arquitectos para poder manejar el deber y el hacer en materia de
la formacién de la descendencia.

El apdstol aborda, en primer lugar, el deber de los hijos de obedecer a sus padres, porque
a juicio de Pablo, y por la inspiracién del Espiritu Santo, él reconoce que esto es justo,
debido a la dependencia y al esfuerzo que conlleva la crianza de un hijo desde la
concepcion hasta la mayoria de edad, tomando esto como base, indudablemente el
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1.

La

apdstol Pablo asegura que esto es propio y logico, en el orden establecido por Dios, que,
ademds, es apropiado, sobre todo entre los cristianos, que, desde pequenos deben ser
instruidos por el ejemplo y la ensenanza de sus padres a obedecer, y practicar de esa
manera el principio de la sumisidn como en el Reino de Dios.

Hay que hacer notar que todas las personas que necesitan autoridad en el Reino de Dios,
es por su nivel de mayor fragilidad, como por ejemplo el caso de la mujer y el caso de los
hijos menores.

En un hogar donde la fe y la obediencia son la prdctica de todos los dias, al parecer no se
necesitan tantas palabras, puesto que el ejemplo es la mejor forma de instruccidn, sin
embargo, los hijos necesitan tener fundamentos acerca del porqué de las cosas. Esta
estructura de autoridad en la familia es un principio fundamental en la Palabra y en la
prdctica en el Reino de Dios.

Exodo 20:12
Honra a tu padre y a tu madre, para que tus dias se alarguen en la tierra que Jehovd tu
Dios te da.

Efesios 6:2-3
Honra a tu padre y a tu madre, que es el primer mandamiento con promesa; 3 para que te
vaya bien, y seas de larga vida sobre la tierra.

La obediencia de los hijos hacia los padres, es en la practica, el cumplimiento de la honra
debida, es decir, respeto y consideracién, de los hijos a los padres, en amor, la
manifestacion de estos elementos es la obediencia.

Jesus, en su infancia, segun Lucas 2:51-52 dice que estaba sujeto a sus padres, y agrega:
"51Y descendid con ellos, y volvid a Nazaret, y estaba sujeto a ellos. Y su madre guardaba
todas estas cosas en su corazon. 52Y JesUs crecia en sabiduria y en estatura, y en gracia
para con Dios y los hombres.”

Nada, ni la multitud de sacrificios, o cualquier esfuerzo que se pueda hacer, sustituye la
obediencia en cualquiera de los niveles de su manifestacién, para con Dios, para con los
padres, etc.

La obediencia filial, confribuye a un buen ambiente en el hogar y a la vez genera
bienestar de la familia y prolonga la vida, dejando implicito, que la obediencia de los hijos
honra también a Dios al respetar lo que El establecidé en Su palabra.

Génesis 25:28
Y amo Isaac a Esau, porque comia de su caza; mas Rebeca amaba a Jacob.

1 Samuel 2:29

sPor qué habéis hollado mis sacrificios y mis ofrendas, que yo mandé ofrecer en el
taberndculo; y has honrado a tus hijos mds que a mi, engorddndoos de lo principal de
todas las ofrendas de mi pueblo Israel?

provocacion

Los padres, en su afdn de formar a sus hijos, muchas veces, con buena voluntad, pero sin
la pericia necesaria por la ignorancia que en ellos hay, normalmente, son, o demasiado
blandos y tolerantes, dejando que los hijos tomen el timdn, no solo de sus propias vidas sino
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del hogar y de la familia, mientras que en la confrapartida de este fendmeno,
encontramos a padres demasiado drdsticos, dsperos y rigidos, sin capacidad de
comunicarse apropiadamente con sus hijos, para instruirlos corregirlos y conducirlos en los
primeros pasos de la vida. La actitud dictatorial y déspota en el hogar, provoca que los
hijos se enojen, se llenen de ira, y se amarguen, destruyendo la posibilidad de una mejor
relacion en lo sucesivo.

Los padres deben evitar, en todo lo posible, descargar sobre sus hijos, sus frustraciones y
hostilidad. En la mayoria de casos, este trato inconsistente, puede tornarse cruel vy
confunde la direccién de los hijos, de tal manera que, en algunas oportunidades, los hijos
piensan que el Evangelio de Jesucristo es eso, una dictadura y una lista de imposiciones,
que, iremediablemente genera anticuerpos emocionales contra el Evangelio de
Jesucristo, y por supuesto, despierta resentimientos, emociones y pasiones peligrosas, al
grado que algunos padres, en lugar de conducir a sus hijos por los senderos de |la luz hacia
la vida, por la extrema dureza, los deprimen y podria esto, en un momento dado, traer
consecuencias lamentables, no solo para los hijos, sino para la unidad familiar, alcanzando
aun lainestabilidad de la familia hasta la iglesia local.

Los padres deben ser cuidadosos en evitar el abuso fisico y emocional de los nifos, no solo
porque es penado por la Ley sino por la destruccidn interna que causa en el dnimo vy en el
futuro del muchacho.

1° Samuel 20:30-31

Entonces se encendid la ira de Saul contra Jonatdn, y le dijo: Hijo de la perversa y rebelde,
50Caso No sé yo que U has elegido al hijo de Isai para confusiéon tuya, y para confusién de
la vergUenza de tu madre? 31 Porque todo el tiempo que el hijo de Isai viviere sobre la
tierra, ni tU estards firme, ni tu reino. Envia pues, ahora, y frdemelo, porque ha de morir.

Colosenses 3:21
Padres, no exasperéis a vuestros hijos, para que no se desalienten.

2. La disciplina

Los padres tienen la responsabilidad de criar a sus hijos en el marco de un orden familiar
apropiado, especialmente bajo la instruccién y el conocimiento de las Sagradas Escrituras,
algo parecido a la forma que los hebreos criaban a sus hijos. Por cultura heredada, ellos
tenian una metodologia prestablecida, de tal manera que la madre se encargaba, a
parte de prodigarle todos los cuidados y de las ensefanzas bdsicas, como higiene, entre
otras cosas, ella se convertia en el correr de los dias en una maestra calificada en las
Escrituras, de tal manera que ella era la responsable de que sus hijos al cumplir 13 anos,
supieran de memoria el contenido la Tord. Mientras que el padre, a parte de ser un
ejemplo y ayudar en la instruccién de los hijos, debia ensenarles un oficio bdsico manual,
mientras llegaba e tiempo de los estudios superiores, esta es la razén por la cuadl, la
mayoria de los hebreos en los tiempos biblicos, eran expertos en algin oficio como hacer
sanddalias, vestidos, carpas, el oficio pastoril, hacer instrumentos musicales, la ejecucién de
la musica propiamente, entre ofros, eso suministraba eficazmente al nifo la
fundamentacién apropiada y la motivacién para que cuando llegaran las ofertas del
mundo ellos tenian ya sus cimientos bien establecidos por la mejor maestra, la mano
misma que mueve la cuna y la que ensena cantando, con caricias y con besos.

Mientras que el cardcter del padre se veia en la rigidez del trabajo vy, por supuesto, en la
motivacién de tener ya, un oficio para generar ingresos.
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Entonces la disciplina no es un trabajo de los abuelos ni del estado ni de la escuela, ni
mucho menos de los grupos juveniles de companeros y amigos de la misma edad, sino el
liderazgo en materia disiciplinaria lo deben tomar los padres, si les es posible desde el
vientre, de tal modo que ese nuevo ciudadano al llegar a la mayoria de edad, cumpla sus
deberes y disfrute sus derechos de manera apropiada, con responsabilidad, y con el
conocimiento suficiente para no pasarse de las lineas prestablecidas.

Proverbios 29:17
Corrige a tu hijo y te dard descanso, y dard alegria a tu alma.

3. El amor

La alternativa mejor para criar a los hijos debe ser en una atmdsfera amorosa con una
riqueza en ternura y entusiasmo, haciéndoles saber el afecto natural y, sobre todo, la
consideraciéon por la préctica de su fe incipiente, buscando erradicar del lenguagje la
critica destructiva, las condenas, falsas expectativas, sarcasmo, intimidacién, temor, entre
otras especies malignas que pueden destruir el futuro de los hijos, aun cuando la familia
profese la fe cristiana.

Nuestra fe cristiana debe ser una prdctica real y continua que permitird, con el caminar y
el quehacer diario, probar en el hogar, la eficacia del Evangelio de Jesucristo, por
supuesto, nuestra relacion con El.

Los hijos y los padres deben tener responsabilidades mutuas, por un lado, los hijos deberdn
honrar a los padres, y los padres deben cuidar a los hijos con dulzura, a pesar de su falta
de construcciéon y desarrollo, cuando todavia, por inmadurez puedan ser desobedientes, y
a veces molestos. El lidiar de los padres creyentes y comprometidos debe ser generar hijos
con las mismas caracteristicas, y buscar que en ellos se profundice la fe, el temor y amor
por nuestro Dios.

Estos Ultimos serdn para los hijos como el muro y el antemuro que los protegerdn de un
mundo hostil y de las fuerzas del reino de las finieblas.

Deuteronomio 5:29
Quién diera que tuviesen tal corazén, que me temiesen y guardasen todos los dias todos
mis mandamientos, para que a ellos y a sus hijos les fuese bien para siempre!

Conclusion

1 Tesalonicenses 2:11

asi como sabéis de qué manera os exhortdbamos, alentdbamos e implordlbamos a cada uno
de vosotros, como un padre lo haria con sus propios hijos
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